
迷走神经张力高低的一项新技术。Ｂａｕｅｒ等［４］研究

表明，ＤＣ检测结果与临床循证医学的结果高度吻
合。本研究结果提示 ＰＡＦ患者 ＤＣ值明显升高，但
该指标究竟能否指导 ＰＡＦ患者正确选择治疗或消
融策略，值得我们进一步深入研究。
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学术动态

第三届全国“心”健康暨互联网 ＋技术在康复医学中的应用研讨会
在北京举行

　　首都医科大学附属北京康复医院、中国心电学会
和中国医疗保健国际交流促进会联合举办的第三届

全国“心”健康暨互联网＋技术在康复医学中的应用
研讨会于２０１７年６月１至４日在北京如期举行。会
议地点选在美丽的西山风景区八大处山脚下———首

都医科大学附属北京康复医院内。这座历史悠久的

三级专科医院，是由我国著名建筑大师梁思成先生设

计建造的，同时也是目前北京唯一一家公立花园式医

院。此次会议得到了北京市石景山区卫计委领导的

高度重视、北京康复医院院领导的大力支持和各界的

广泛关注，大会顺利召开并取得圆满成功！

会议邀请了来自全国心血管及营养学领域的

知名专家郭继鸿、卢喜烈、杨虎、许原、方丕华、

周宪梁、陈伟等教授到会作主题演讲，康复学界著
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名专家席家宁、公维军、米立新教授及中医、护理、

康复等相关专业的顶级专家也到会作了精彩演讲。

来自全国各级医院内科、外科、康复科，以及敬老

院、社区医疗机构的百余位医师、技师报名参会，多

家远程互联网 ＋平台等相关产业的技术人员为大
会带来了新理念及新进展。

本次大会以“心”健康为主线，以精准医疗为主

题，旨在拓展康复医学在医疗健康这一朝阳产业中

的应用范围，优化创新结构，完善发展模式，并协同

各领域专家，共同探索个性化的康复发展需求，大

力宣传“互联网 ＋医学”应用于康复领域的重要意
义。本次会议在促进心电专业技能与康复医学相

结合的同时，对推广普及临床与康复的融合及发展

做出了新的尝试。

参会人员合影

　　大会主席，首都医科大学附属北京康复医院的
张夏琳主任指出，近年来随着慢性非感染性疾病发

病率的攀升、老龄化社会的到来，人们对生存质量

的要求不断提高。“家庭病床”“社区康复”“远程医

疗”应运而生，联系起千家万户，方便了三级医院与

基层医疗机构的医疗资源共享。在此背景下，如何

更好地实现医疗服务的互联互动，把“心”健康知识

和“健康身心”的理念惠及万千基层医务工作者和

广大居民，成为当前医务工作者面临的一大难题。

康复界著名专家，首都医科大学附属北京康复

医院的席家宁院长致开幕词。他希望通过本次大

会的交流，能使康复医学通过“互联网 ＋”的平台将
更多的优质技术以及先进理念传播出去，突破地域

和时间的限制，促进优质医疗技术的共享。

心血管界著名专家郭继鸿教授也发表了热情

洋溢的讲话。他希望本次的学术交流不仅带给大

家新知识、新理念，更希望各位同道成为心健康的

传播者，将更多新知识带给更多的医院，使更多的

患者受益，为心健康事业添瓦加砖。

会上，专家学者们不仅针对现代康复医学、心

电专业知识、移动互联网 ＋技术在医学中的应用进

行了探讨，还围绕“如何破解互联网医学泡沫”“康

复医疗未来发展趋势”等大众关心的话题展开了讨

论。此外，他们还通过大量翔实的案例，分析讲解

了康复医疗新进展以及互联网 ＋技术在康复领域
的应用。

会议期间，举办了知识竞赛活动。参赛队由湖

南、山东、康复、武警、社区等７支队伍组成。竞赛活
动将康复、护理、心理、心电、健康、互联网 ＋等多学
科的知识进行了融会贯通，使参赛选手和观众无论

是参赛还是观赛，都学到了丰富的知识。竞赛结束

后，大家还意犹未尽，对知识竞赛单元的精心组织

啧啧称赞。

本次大会的成功举办，不仅使互联网 ＋技术在
康复医学领域获得了更广泛的关注，同时也加强了

各级基层医疗机构对现代康复医疗的深入理解和

认同，为其探索无创心电技术与康复医疗相结合的

契合点激发了新的思路，也为康复与心电的融合发

展做出了有益的尝试。

（刘墨青供稿）
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